
ABN AMRO bestanden downloaden vanuit 
Internet Bankieren 

Zo eenvoudig is het bijwerken van uw boekhouding 

U kunt uw bij- en afschrijvingen direct verwerken in uw boekhouding. In 6 stappen heeft u de bestanden 

met gegevens gedownload vanuit Internet Bankieren naar uw boekhoudprogramma. 

Log in 

 Log in op Internet Bankieren. 

Mutaties downloaden 

 Kies in het menu 'tools' voor 'mutaties'.  
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Selecteer de rekening(en) 

 Selecteer alle rekeningen als u de mutaties van al uw rekeningen wilt downloaden. Of kies één of 

meerdere rekeningen als u alleen de gegevens van bepaalde rekeningen wilt downloaden. Klik op 

de betreffende rekening(en). De geselecteerde rekeningen herkent u aan een blauwe achtergrond. 

Kies de periode 

 Als u 'vanaf datum laatste download' kiest, dan downloadt u de mutaties van de datum vanaf de 

datum van de laatste download tot de dag van vandaag. 

Wilt u een andere periode downloaden? Kies dan 'van … tot …'. Bij 'van' vult u de gewenste datum 

in waar vanaf u de mutaties wilt downloaden. Deze datum kan uiterlijk 18 maanden in het verleden 

liggen. Bij 'tot' wordt standaard de huidige datum ingevuld. Wilt u een andere datum? Dan kunt u 

dit veranderen. Deze datum mag niet in de toekomst liggen. 

Kies het formaat 

 Kies in welk formaat u de mutaties wilt opslaan: XLS, PDF, TXT, MT940 of CAMT.053. 

Sla het bestand op 

Nadat u het bestand heeft opgeslagen op uw pc,  mailt u het naar ons toe. 

 

 

Heeft u nog vragen, bel ons dan op 030-60 18800,  www.a-kantoor.nl 
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A‐kantoor maakt gebruik van het online boekhoudpakket Exact Online. In dit pakket is het mogelijk 
om bankmutaties in te lezen. In deze handleiding beschrijven wij hoe u dit inleesbestand kunt downloaden.  
 
Inloggen ING Bank 
 
1. U gaat naar https://mijn.ing.nl. 
2. En u logt in met de inloggevens die u heeft ontvangen van de ING. 
3. U kiest “Af- en bijschrijvingen”. 

 

 
 
 

4. Vervolgens kiest u “downloaden”. 
 

 
 
 
 

HANDLEIDING DOWNLOADEN MT940 BESTAND ING BANK 

https://mijn.ing.nl/
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5. Daarna vult u bij “Van datum” de begindatum in van de periode in die u wilt downloaden en bij “T/m 
datum” de einddatum van de periode die u wilt downloaden. 
 

 
 
 
 
 

6. Daarna checkt u of bij formaat “MT940”is geselecteerd. Anders kunt dit aanpassen via het 
dropdownmenu. 

7. Vervolgens klikt u op downloaden en kunt u het bestand opslaan. Bij de meeste browsers wordt het 
bestand in de map downloads opgeslagen. Wij vragen u het bestand niet te openen, na openen is het 
bestand niet bruikbaar voor inlezen in Exact Online. 

 

Mocht u nog vragen hebben neem gerust contact met ons op 030‐6018800, www.a‐kantoor.nl 

 
 
 
 

HANDLEIDING DOWNLOADEN MT940 BESTAND ING BANK 
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A‐kantoor maakt gebruik van het online boekhoudpakket Exact Online. In dit pakket is het mogelijk 
om bankmutaties in te lezen. In deze handleiding beschrijven wij hoe u dit inleesbestand kunt downloaden.  
 
Inloggen Rabobank 
 
1. U gaat naar www.rabobank.nl 
2. En u logt in met de inloggevens die u heeft ontvangen van de Rabobank. 
3. U kiest “Betalen en Sparen”. 

 

 
 

4. Vervolgens kiest u “Downloaden transacties”. 
 

 

HANDLEIDING DOWNLOADEN MT940 BESTAND RABOBANK 
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5. Daarna zorgt u ervoor dat alle bankrekeningen zijn aangevinkt en vult u bij periode bij “datum vanaf” 

de begindatum in en bij “datum tot en met” de einddatum in van de periode die u wilt downloaden. 
 

 
 

6. Daarna checkt u of bij Bestandsformaat “MT940 Structured (.swi)”is geselecteerd. Anders kunt dit 
aanpassen via het dropdownmenu. 

7. Vervolgens klikt u op Download en kunt u het bestand opslaan. Bij de meeste browsers wordt het 
bestand in de map downloads opgeslagen. Wij vragen u het bestand niet te openen, na openen is het 
bestand niet bruikbaar voor inlezen in Exact Online. 
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Mocht u nog vragen hebben neem gerust contact met ons op 030-6018800, www.a-kantoor.nl



 
Downloaden vanuit internet bankieren 

1.1 Downloaden van bankmutaties in MT940 bestandsformaat. 
1. Log in bij de bank op de manier die u gewend bent.  

 
 

2. Klik onder Betalen en Sparen op [Transactiehistorie].  

 
3. Selecteer de gewenste rekening(en).  
4. Vul de gewenste begin- en einddatum in. 

→ Kies voor een periode van een maand(eerste dag van de maand t/m de laatste 
dag). 

 
 

5. Selecteer het SWIFT-MT940 bestandsformaat. 

 
6. Druk op de [Ctrl-toets], houd deze ingedrukt en Klik of tik op [Downloaden].  
7. Op de vraag of u dit bestand wilt openen of opslaan, kiest u [Opslaan].  

 
 



 
 
1.2 Downloaden van bankmutaties als PDF-bestand 

1. Herhaal stap 1 t/m 4. 
2. Bij stap 5 selecteert u bij bestandsformaat PDF. 
3. Druk op de [Ctrl-toets], houd deze ingedrukt en Klik of tik op [Downloaden].  
4. Op de vraag of u dit bestand wilt openen of opslaan, kiest u [Opslaan].  
5. Verlaat nu Internetbankieren door uit te loggen. 
6. Voeg beide bestanden toe als bijlage in een mail naar uw contactpersoon bij 
!πƪŀƴǘƻƻǊ of naar het algemene e-mailadres ƛƴfo@ŀπƪŀƴǘƻƻǊΦƴƭ. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
1.2 Downloaden van bankmutaties als PDF-bestand 

1. Herhaal stap 1 t/m 4. 
2. Bij stap 5 selecteert u bij bestandsformaat PDF. 
3. Druk op de [Ctrl-toets], houd deze ingedrukt en Klik of tik op [Downloaden].  
4. Op de vraag of u dit bestand wilt openen of opslaan, kiest u [Opslaan].  
5. Verlaat nu Internetbankieren door uit te loggen. 
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